
    

   

22-й Международный медицинский Славяно-Балтийский научный форум  

«Санкт-Петербург – Гастро-2020 IN PRAESENTIA» и  

XXIII Съезд Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (2-й этап) 

ОФИЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Пятница, 13 ноября 2020 года  

Онлайн-зал № 1  

09:30–20:00  XXIII Съезд Научного общества гастроэнтерологов России (2-й этап) 

09:30–12:40  Пленарная сессия № 1  

Председатели: Лазебник Л.Б., Гриневич В.Б., Симаненков В.И., Кравчук Ю.А. 

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Плейотропные молекулы как универсальные механизмы регуляции гомеостаза  

Лазебник Л.Б., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (20 мин.) 

Пути оптимизации кислотосупрессивной терапии ГЭРБ.  

Клинические и фармакоэкономические аспекты  

(при поддержке компании ООО «Др. Редди’с Лабораторис», не входит в программу НМО)  

Симаненков В.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (30 мин.) 

Опыт эзофагопротекции у пациентов с эрозивным эзофагитом  

Ливзан М.А., ОмГМУ, Омск (20 мин.) 

Хронический панкреатит: кислотозависимое заболевание?  

(при поддержке компании ООО «Др. Редди’с Лабораторис», не входит в программу НМО)  

Гриневич В.Б., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (30 мин.) 

Подходы к ведению пациентов с НАЖБП в условиях пандемии COVID-19  

Кравчук Ю.А., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Функциональные расстройства билиарного тракта как комплексная проблема 

болезней органов пищеварения  

Мехтиев С.Н., ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт Петербург (20 мин.) 

Билирный сладж и билиарная дискинезия: недооценённая взаимосвязь в клинической 

практике  

Буторова Л.И., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет), Москва 

(20 мин.) 

Поражение печени и билиарного тракта при метаболическом синдроме  

Кучерявый Ю.А., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (20 мин.) 

Вопросы и ответы (10 мин.) 

12:40–13:00  Перерыв 

  



13:00–14:45  Симпозиум (при поддержке компании ООО «Юнифарм», не входит в программу 

НМО) 

Время перемен: новые возможности лечения заболеваний желудочно-кишечного 

тракта 

Председатели: Казюлин А.Н., Хомерики Н.М. 

Регламент докладов: 45 мин. 

Особенности кислотосупрессии в период COVID-19: пришло время перемен 

Хомерики Н.М., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва (45 мин.) 

Роль нарушений микробиоты кишечника в клинике внутренних болезней.  

Эволюция терапии пробиотиками 

Казюлин А.Н., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (45 мин.) 

Вопросы и ответы (15 мин.) 

14:45–15:00  Перерыв 

15:00–20:00  Пленарная сессия № 2  

Председатели: Минушкин О.Н., Орешко Л.С., Пальгова Л.К.  

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Особенности ведения коморбидных пациентов с заболеваниями органов пищеварения 

в период пандемиии новой короновирусной инфекции  

Казюлин А.Н., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (20 мин.) 

Таргетная терапия синдрома раздраженного кишечника: акцент на кишечный барьер, 

висцеральную гиперчувствительность и микробиом  

Ситкин С.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург 

(25 мин.) 

Современные возможности профилактики антибиотико-ассоциированной диареи  

Минушкин О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва (25 мин.) 

Иммунология хеликобактериоза и возможности иммуномодуляции  

(при поддержке компании «Сандоз», не входит в программу НМО)  

Шевяков М.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (30 мин.) 

Вздутие: анализ происхождения симптома и дифференцированный подход к лечению  

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва (20 мин.) 

Выбор ИПП для лечения ГЭРБ в условиях пандемии новой коронавирусной инфекции  

Голованова Е.В., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (20 мин.) 

От острой кишечной инфекции до постинфекционного СРК  

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Взгляд на особенности ведения гастроэнтерологических пациентов в условиях высокого 

риска респираторных заболеваний. Вопросы нутритивной поддержки и снижения 

лекарственной полипрагмазии  

Пальгова Л.К., Научно-клинический и образовательный центр гастроэнтерологии и 

гепатологии СПбГУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Железодефицитные состояния как проявление синдрома мальабсорбции  

Орешко Л.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Микробиоценоз-ориентированная терапия дивертикулярной болезни:  

что должен знать пациент  

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

На приеме пациент с билиарным функциональным расстройством.  

Особенности терапевтической коррекции  

Пахомова И.Г., НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

  



Современные методы канцеропревенции у пациентов с гастроинтестинальной 

патологией с позиций доказательной медицины  

Ильчишина Т.А., Медицинский центр «СМ-Клиника» ООО «Меди ком», Санкт-Петербург 

(20 мин.) 

Метапребиотики в лечении функциональных заболеваний кишечника.  

Перспективы и реальные возможности  

Пальгова Л.К., Научно-клинический и образовательный центр гастроэнтерологии и 

гепатологии СПбГУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Пища, микробиом и здоровье человека 

Хорошилов И.Е., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Вопросы и ответы (20 мин.) 

 



Пятница, 13 ноября 2020 года  

Онлайн-зал № 2 

10:00–19:00  XX Российская научная конференция по воспалительным заболеваниям 

кишечника (под эгидой Российского общества по изучению воспалительных 

заболеваний кишечника и Научного общества гастроэнтерологов России) 

10:00–10:05  Открытие конференции. Вступительное слово 

Председатели: Белоусова Е.А., Ситкин С.И.  

10:05–11:35  Симпозиум (при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», не входит в программу 

НМО)  

От болезни Крона до язвенного колита: инновационная терапия 

и персонифицированный подход 

Председатель: Белоусова Е.А.  

Регламент докладов: 25 мин. 

Подходы к терапии ВЗК. Раннее назначение ГИБП 

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва (25 мин.) 

Новый класс ингибиторов ИЛ12/23 в терапии язвенного колита:  

что нужно знать клиницисту? 

Губонина И.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Болезнь Крона: комплексный подход к выбору терапии (разбор клинических случаев) 

Щукина О.Б., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, ГБ № 31, Санкт Петербург (25 мин.) 

Вопросы и ответы (15 мин.) 

11:35–12:00  Перерыв 

12:00–13:35  Симпозиум (при поддержке ООО «Такеда Фармасьютикалс», не входит 

в программу НМО) 

Выгоды взаимодействия гастроэнтеролога и эндоскописта при обследовании 

и скрининге 

Председатели: Веселов В.В., Веселов А.В. 

Регламент докладов: 25–30 мин. 

Пациент с ВЗК: от клинической практики к реальной канцеропревенции 

Веселов А.В., Веселов В.В., ГНЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва (30 мин.) 

Результаты двухэтапной программы скрининга колоректального рака у пациентов 

высокого риска в Ярославском регионе 

Мельникова Е.В., Медицинский центр диагностики и профилактики, Ярославль (30 мин.) 

Скрининг колоректального рака: практические шаги и дорожная карта 

Веселов А.В., ГНЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва (25 мин.) 

Вопросы и ответы (10 мин.) 

13:35–14:00  Перерыв 

14:00–15:30  Симпозиум (при поддержке компании ООО «Пфайзер», не входит в программу 

НМО) 

Воспалительные заболевания кишечника и COVID-19: дискуссионные вопросы 

Председатель: Белоусова Е.А.  

Регламент докладов: 25 мин. 

Ведение пациентов с ВЗК: сценарии пандемии 

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва (25 мин.) 

Удержание контроля над заболеванием у больных ВЗК: опыт региона 

Абдулганиева Д.И., Казанский ГМУ, Казань (25 мин.) 



Лечебно-диагностический процесс в текущей эпидемиологической ситуации:  

квест для практического специалиста 

Бакулин И.Г., Скалинская М.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Вопросы и ответы (15 мин.) 

15:30–16:00  Перерыв 

16:00–19:00  Пленарное заседание  

Председатели: Белоусова Е.А., Головенко О.В., Ситкин С.И. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Гистологическая ремиссия как потенциальная цель терапии ВЗК  

(при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», не входит в программу НМО) 

Шапина М.В., ГНЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва (20 мин.) 

Безопасность терапии ВЗК в эру COVID-19  

Головенко А.О., Клиника доказательной медицины «Рассвет», Москва (25 мин.) 

На пути к ремиссии язвенного колита: современные возможности терапии  

Журавлева М.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Колоректальный рак у пациентов с ВЗК: вопросы профилактики  

Головенко О.В., РМАПО, ГНЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва (25 мин.) 

СИБР у пациентов с ВЗК  

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва (20 мин.) 

Эозинофильный колит  

Ситкин С.И., Скалинская М.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Обсуждение докладов (15 мин.) 

Заключительное слово 

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва (10 мин.) 

Закрытие конференции 



Суббота, 14 ноября 2020 года  

Онлайн-зал № 1  

10:00–17:30  22-й Международный медицинский Славяно-Балтийский научный форум  

«Санкт-Петербург – Гастро-2020 IN PRAESENTIA» и XXIII Съезд НОГР (2-й этап) 

10:00–13:00  Пленарное заседание № 1  

Председатели: Лазебник Л.Б., Гриневич В.Б., Ткаченко Е.И., Радченко В.Г., Кравчук Ю.А. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Вступительное слово 

Лазебник Л.Б., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (10 мин.) 

Энтеральная подсистема организма в норме и патологии. Стратегия управления 

Ткаченко Е.И., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Гастроэнтерологические аспекты инфекции СOVID-19 

Гриневич В.Б., Кравчук Ю.А., Ратникова А.К., Военно-медицинская академия 

им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Метаболический синдром и НАЖБП. Современное состояние вопроса 

Радченко В.Г., Селиверстов П.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Многоликость лекарственно-индуцированных поражений печени  

Сказываева Е.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Хронические заболевания печени и COVID-19: стратификация рисков и мониторинг 

пациентов в условиях пандемии  

Тихонов И.Н., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет), Москва (20 мин.) 

Особенности железодефицитных состояний в гастроэнтерологической практике  

Пахомова И.Г., НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Патогенетические аспекты функциональной диспепсии  

Чорбинская С.А., ЦГМА УД Президента РФ, Москва (20 мин.) 

Роль желчных кислот и микробиома в прогрессировании НАЖБП 

Кравчук Ю.А., Арапханова М.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-
Петербург (20 мин.) 

Вопросы и ответы (10 мин.) 

13:00–13:30  Перерыв 

13:30–17:30  Пленарное заседание № 2 

Председатели: Селиверстов П.В., Ситкин С.И., Черемушкин С.В. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Синдром диареи у пациентов с COVID-инфекцией  

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва (20 мин.) 

СРК – диагноз исключения. Рекомендации для практикующих врачей 

по дифференциальной диагностике и терапии  

Черемушкин С.В., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (25 мин.) 

Дивертикулярная болезнь в реальной клинической практике  

Ситкин С.И., Скворцова Т.Э., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, 

Санкт-Петербург (25 мин.) 

Пути повышения эффективности антибиотикотерапии  

Ильчишина Т.А., Медицинский центр «СМ-Клиника» ООО «Меди ком», Санкт-Петербург 

(20 мин.) 

Алкогольная болезнь печени  

Павлов А.И., ФГБУ «3-й Центральный военный клинический госпиталь им. А.А. Вишневского» 

Минобороны России, п/о Архангельское Московской обл. (20 мин.) 

  



НАЖБП: взгляд диетолога  

Туишева Д.М., Пензенская областная клиническая больница им. Н.Н. Бурденко, Пенза 
(20 мин.) 

Пищевые волокна в практике врача: естественный подход к коррекции запора 

Шульпекова Ю.О., Институт клинической медицины, Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
(Сеченовский Университет), Москва (25 мин.) 

Современные подходы к лучевой диагностике и интеллектуальные системы при 

хроническом панкреатите и раке поджелудочной железы 

Винокурова Л.В., Финн В.К., Лесько К.А., Шестерникова О.П., Варванина Г.Г., МКНЦ 

им. А.С. Логинова ДЗМ (ЦНИИГ), Москва (20 мин.) 

Токсическое поражение печени при отравлении бледной поганкой 

Куценко В.П., Безвуляк Е.И., СПбГПУ, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, 

Санкт-Петербург (20 мин.) 

Разработка медицинской методологии телемедицинского скрининга здоровья взрослого 

населения для оценки рисков социально значимых хронических неинфекционных 

заболеваний 

Бакаева С.Р., Селиверстов П.В., Шаповалов В.В. СЗГМУ им. И.И. Мечникова, ЛЭТИ, Санкт-
Петербург (20 мин.) 

Вопросы и ответы (15 мин.) 

Закрытие форума 

 



Суббота, 14 ноября 2020 года  

Онлайн-зал № 2  

10:00–19:45  21-я Российская научная конференция «Актуальные вопросы детской 

гастроэнтерологии и питания» (под эгидой Ассоциации детских гастроэнтерологов 

Санкт-Петербурга «Диреал» и Российского общества детских гастроэнтерологов, 

гепатологов и нутрициологов) 

10:00–12:30  Симпозиум № 1  

Синдром кишечной недостаточности – новое понятие в медицине 

Председатель: Корниенко Е.А.  

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Синдром кишечной недостаточности – врожденный и приобретенный.  

Синдром короткой кишки (СКК)  

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Опыт ведения детей с СКК  

Богданов И.Ю., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Генетически детерминированная кишечная недостаточность – ранняя манифестация. 

Трихо-гепато-энтеральный синдром и микроструктурные аномалии энтероцитов 

Уланова Н.Б., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Митохондриальная гастроинтестинальная энцефаломиопатия как причина кишечной 

недостаточности 

Габрусская Т.В., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Первичные иммунодефициты как причина кишечной недостаточности 

Дмитриева Ю.А., РМАНПО, Москва (25 мин.) 

Проект Российских рекомендаций по лечению болезни Крона у детей  

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (25 мин.) 

Обсуждение докладов (10 мин.) 

12:30–12:45  Перерыв 

12:45–14:55  Симпозиум № 2  

Кишечная микробиота и пищевая непереносимость 

Председатели: Корниенко Е.А., Приворотский В.Ф. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Неиммунная пищевая непереносимость. Пищевые добавки, кишечный барьер и 

микробиота 

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Пищевая аллергия и непереносимость пищи: дифференциальный диагноз 

Панфилова В.Н., КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, Красноярск (20 мин.) 

Диета как способ улучшения толерантности к пище: безглютеновая диета, FODMAP 

Минина С.Н., СПбГПМУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Выбор средств и повышение приверженности к лечению пребиотиками в практике 

педиатра  

Шевяков М.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Коррекция микробиоты как способ улучшения пищевой толерантности 

Приворотский В.Ф., КДЦД, СПбГПМУ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Молочные (кисломолочные) продукты и степени сладкого вкуса  

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва (20 мин.) 

Обсуждение докладов (10 мин.) 

14:55–15:10  Перерыв 



15:10–17:40  Симпозиум № 3  

Инфекции как триггеры гастроэнтерологической патологии у детей 

Председатели: Корниенко Е.А., Горелов А.В., Бельмер С.В. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Изменение микробиоты кишечника при острых кишечных инфекциях как фактор, 

определяющий развитие гастроэнтерологической патологии у детей 

Ермоленко К.Д., ДНКЦИБ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Прогностические критерии неблагоприятных отдаленных исходов инфекционных 

гемоколитов у детей 

Климова О.И., Гончар Н.В., ДНКЦИБ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Вирусные инфекции с поражением ЖКТ в период пандемии COVID-19:  

мифы и реальность  

Бехтерева М.К., Комарова А.М., ДНКЦИБ, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Антибиотики и микробиота – вражда неизбежна?  

Горелов А.В., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, ЦНИИ эпидемиологии, Москва (20 мин.) 

ОКИ у грудных детей, грудное молоко, и смеси  

Горелов А.В., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, ЦНИИ эпидемиологии, Москва (20 мин.) 

Постинфекционный синдром раздраженного кишечника: поиск путей профилактики и 

лечение 

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва (20 мин.) 

Роль инфекционного фактора в развитии и течении билиарных дисфункций у детей 

Файзуллина Р.А., Казакова М.А., Казанский ГМУ, Казань (20 мин.) 

Обсуждение докладов (10 мин.) 

17:40–17:55  Перерыв 

17:55–19:45  Симпозиум № 4  

Функциональные расстройства ЖКТ в практике педиатра и гастроэнтеролога 

Председатели: Корниенко Е.А., Печкуров Д.В., Хавкин А.И. 

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Римские критерии (2016) и Российские клинические рекомендации (2020):  

сходства и различия 

Печкуров Д.В., Тяжева А.А., Самарский ГМУ, Самара (25 мин.) 

Неврологические аспекты функциональных расстройств органов пищеварения у детей 

Приворотский В.Ф., Приворотская В.В., КДЦД, СПбГПМУ, ДГБ № 4 Святой Ольги, Санкт-

Петербург (20 мин.) 

Микробиота при функциональных нарушениях: мишень патогенетической терапии  

(при поддержке компании «Сандоз», не входит в программу НМО)  

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва (30 мин.) 

Функциональный запор и кишечная моторика: подходы к коррекции 

Хавкин А.И., НИКИ педиатрии им. академика Ю.Е. Вельтищева РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

Москва (25 мин.) 

Обсуждение докладов (10 мин.) 

Закрытие конференции 

 



Пятница, 13 ноября 2020 года – Суббота, 14 ноября 2020 года 

10:00–20:00  Постерная сессия (стендовые доклады)* 

Выявление биомаркеров неалкогольной жировой болезни печени с использованием 

метаболомного анализа 

Демьянова Е.В., Щербакова Е.С., Салль Т.С., Селиверстов П.В., Бакулин И.Г., Ситкин С.И., 
Вахитов Т.Я., Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Комбинированные гепатопротекторы в лечении дислипидемии при хронических 

заболеваниях печени 

Зверков И.В., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Особенности диагностики и лечения хронического рефлюкс-гастрита (билиарного) 

(ХРГБ) 

Зверков И.В., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Прогрессирующее лучевое поражение прямой кишки. Клиническое наблюдение 

Скворцова Т.Э., Оганезова И.А., Попова А.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

*Рекомендуемый размер постера: A1 (A4 × 8) = 840 × 594 мм (альбомная ориентация) 

или 594 × 840 мм (книжная ориентация). 

Все стендовые доклады (постеры), присланные авторами в формате *.pdf в срок до 
14.11.2020 г., будут представлены на сайте форума. Все доклады, заявленные авторами 

как стендовые (постеры), включены в программу постерной сессии и опубликованы 

в журнале «Гастроэнтерология Санкт-Петербурга» (РИНЦ).  

 


