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ПРОГРАММА
Санкт-Петербург 17-18 июня 2022

Время проведения: 
17 июня 2022 г. 09:00 - 18:00 ч.
18 июня 2022г. 09:00 - 17:00 ч.

Место проведения: 
г. Санкт-Петербург, 
пр. Динамо, д. 3 
«Городская клиническая больница №31» 

Президент Всероссийского общества  
по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника:
Белоусова Елена Александровна  – д.м.н., про-
фессор, зав. клиникой и кафедрой гастроэнте-
рологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ,
главный гастроэнтеролог Московской области.

Председатель научного комитета:
Щукина Оксана Борисовна – д.м.н., профессор 
кафедры общей врачебной практики (семей-
ной медицины), зав. кабинетом ВЗК поликли-
ники с КДЦ ФГБОУ ВО «ПСПб ГМУ им. акад. 
И.П. Павлова», руководитель «Городского 
центра диагностики и лечения ВЗК», ГКБ№31.
Тел. моб. +7 911 293 56 46
 E-mail: Shchukina.ibd@gmail.com

Генеральный спонсор:

Спонсоры:

Организаторы:

Комитет по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга  
(Председатель Д.Г. Лисовец,  
главный внештатный специалист гастроэнте-
ролог Ю.П. Успенский)

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет 
им. акад. И.П. Павлова»  
(ректор Акад. С.Ф. Багненко)

Общероссийская общественная организация 
«Всероссийское общество по изучению вос-
палительных заболеваний кишечника» (пред-
седатель профессор Е.А. Белоусова)

СПб ГБУЗ «Городская клиническая больница 
№ 31» (главный врач А.Ю. Рывкин)
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17 июня 2022 (пт)

08:30-9:00 Регистрация участников

09:00-09:10 Открытие конференции. Приветственное слово

Рывкин Анатолий Юрьевич – д.м.н., главный врач ГБУЗ «Городская клиниче-
ская больница №31».

Успенский Юрий Павлович – д.м.н., профессор, главный внештатный специ-
алист гастроэнтеролог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга.

Васильев Сергей Васильевич – д.м.н., профессор главный внештатный 
специалист колопроктолог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга.

Белоусова Елена Александровна – д.м.н., профессор, заведующая клиникой 
гастроэнтерологии, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ 
МО МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, президент Всероссийского общества 
по изучению ВЗК, главный гастроэнтеролог Московской области.

Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна – д.м.н., профессор, главный внеш-
татный гастроэнтеролог/гепатолог МЗ Республики Казахстан, профессор 
Национального Научного онкологического центра, научный руководитель 
центра ВЗК г. Нур-Султан, президент ассоциации GHTG.KZ.

09:00–11:00 Вопросы маршрутизации и оказания помощи больным ВЗК.
Модераторы: проф. Белоусова Е.А., проф. Щукина О.Б.

09:10–09:40 д.м.н., проф. Белоусова Елена Александровна, Москва.
Воспалительные заболевания кишечника в России: реаль-
ная ситуация.

09:40-10:00 д.м.н., проф. Успенский Юрий Павлович, Санкт-Петербург.
ВЗК как болезнь цивилизации в эпоху инфекции COVID-19.

10:00-10:20 д.м.н., проф. Щукина Оксана Борисовна, Санкт-Петербург. 
Воспалительные заболевания кишечника – современные подходы к терапии 
на примере работы ГЦ ВЗК, ГКБ№31.

10:20-10:40 д.м.н., проф. Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна Нур-Султан
Лечебные стратегии при ВЗК в г. Нур-Султан. Текущая ситу-
ация, проблемы, перспективы.

10:40-11:00 Ответы на вопросы, дискуссия

11:00-11:30 Кофе-брейк
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11:30–13:30 Мастер-класс: диагностика и дифференциальная диагностика язвенного 
колита и болезни Крона. Междисциплинарное взаимодействие.
Модераторы: проф. Щукина О.Б., проф. Калиаскарова К.С.

11:30-11:50 Маркова Елена Анатольевна, зав. эндоскопическим отделением ГКБ №31, 
Санкт-Петербург. 
Илеоколоноскопия – возможности и ограничения метода в 
диагностике ВЗК

11:50-12:30 к.м.н., Ботина Анна Вячеславовна, ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова,  
к.м.н. Воробьев Сергей Леонидович, Национальный центр клинической мор-
фологической диагностики, Санкт-Петербург. 
Опыт двух экспертов-патологоанатомов: 
Ботина А.В. 
Современные представления о морфологической диагности-
ке язвенного колита и болезни Крона. 
Воробьев С.Л. 
Трудности в интерпретации материала биопсий при ВЗК.

12:30-12:50 Собко Виктор Юрьевич, врач-рентгенолог ФГБУ «КДЦ с поликлиникой», 
Санкт-Петербург. 
Магниторезонансная энтерография в диагностике и диффе-
ренциальной диагностике ВЗК.

12:50-13:10 Данильченко Ольга Васильевна, врач-специалист УЗИ, ПСПб ГМУ им. И.П. 
Павлова. 
УЗИ-оценка кишечника в диагностике и дифференциальной 
диагностике ВЗК.

13:10-13:30 Ответы на вопросы, дискуссия

13:30-14:00 Кофе-брейк

14:00-15:30 Сателлитный симпозиум Янссен (при поддержке Джонсон и Джонсон) «Но-
вая страница в терапии воспалительных заболеваний кишечника» Модера-
торы: Белоусова Е.А., Щукина О.Б., Чашкова Е.А. 
Доклады при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не начисляются.

14:00-14:30 д.м.н., проф. Белоусова Елена Александровна, Москва. 
Обзор современных клинических рекомендаций и алгоритмы 
выбора ГИБП при болезни Крона. 
Доклад при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не начисляются.

14:30-15:00 к.м.н., Чашкова Елена Юрьевна, Иркутск. 
Взгляд колопроктолога на выбор устекинубама у пациентов 
с болезнью Крона в предоперационном и послеоперацион-
ном периоде. 
Доклад при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не начисляются.

15:00-15:20 д.м.н., проф. Щукина Оксана Борисовна, Санкт-Петербург.
Опыт применения нового класса и-Ил12/23 в Городском цен-
тре ВЗК (Санкт-Петербург). Устекинумаб в качестве второй 
линии биологической терапии.

15:20–15:30 Ответы на вопросы, дискуссия
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15:30–16:50 Сателлитный симпозиум ЭббВи «Место первого селективного ингибитора 
JAK1 в ландшафте терапии язвенного колита».
Модераторы: Белоусова Е.А., Щукина О.Б., Барышева О.Ю.

15:30–15:50 д.м.н., проф. Щукина Оксана Борисовна, Санкт-Петербург. 
Современные представления о достижении ремиссии язвен-
ного колита. 
Доклад при поддержке ЭббВи, баллы НМО не начисляются.

15:50–16:20 д.м.н., проф. Белоусова Елена Александровна, Москва.
Возможности упадацитиниба в терапии язвенного колита. 
Доклад при поддержке ЭббВи, баллы НМО не начисляются.

16:20–16:40 д.м.н., проф. Щукина Оксана Борисовна, гастроэнтеролог Мардамшина Екате-
рина Андреевна, ревматолог Давыдов Денис Андреевич  
(ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова, ГЦ ВЗК, ГКБ№31), Санкт-Петербург. 
Успехи упадацитиниба в лечении язвенного колита сред-
ней-тяжелой степени тяжести. Взаимодействие гастроэнте-
ролога и ревматолога в лечении тяжелого аксиального спон-
дилоартрита у больного ВЗК. Клинические наблюдения. 
Доклад при поддержке ЭббВи, баллы НМО не начисляются.

16:40–16:50 Ответы на вопросы, дискуссия

16:50–18:00 Ведение пациентов специалистами ГЦ ВЗК, ГКБ№31. Рекомендации и ре-
альная практика.
Модераторы: Белоусова Е.А., Щукина О.Б., Ботина А.В.

16:50–17:10 Ганич Екатерина Георгиевна, врач-гастроэнтеролог ГЦ ВЗК,  
ГКБ№31, Санкт-Петербург. 
Особенности болезни Крона у детей и взрослых.

17:10–17:30 к.м.н., доц. Ботина Анна Вячеславовна, врач-патологоанатом ПАО ГКБ №31, 
доцент кафедры патологической анатомии ПСПб ГМУ им. акад. И.П. Павлова.
Гистологическая оценка активности язвенного колита и бо-
лезни Крона. Возможна ли гистологическая ремиссия язвен-
ного колита в реальной практике?

17:30–17:50 Харитидис Александра Михайловна, врач-гастроэнтеролог ГЦ ВЗК, ГКБ№31, 
Санкт-Петербург. 
Оценка ремиссии заболевания в ходе поддерживающей те-
рапии язвенного колита.

17:50–18:00 Ответы на вопросы, дискуссия

Завершение первого дня конференции
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18 июня 202 1 г.  (сб)

09:00–11:00 Современные аспекты хирургического лечения больных ВЗК.
Модераторы: к.м.н. Чашкова Е.Ю., к.м.н. Григорян В.В., к.м.н. Каманин А.А.

09:00–9:20 к.м.н., Григорян Вадим Вирабович, зав. хирургическим отделением, врач-ко-
лопроктолог, Горбачева Дина Шафиковна, врач-колопроктолог ГКБ№31, 
Санкт-Петербург. 
Роль хирурга в команде специалистов Городского Центра ВЗК.

09:20–09:50 к.м.н. Чашкова Елена Юрьевна, Иркутск. 
Современные аспекты хирургического лечения болезни Кро-
на. Профилактика послеоперационного рецидива.

09:50–10:20 к.м.н. Каманин Алексей Александрович, хирург-колопроктолог, доцент кафе-
дры общей хирургии ПСПб ГМУ им. акад. И.П. Павлова. 
Новые возможности лечения перианальных поражений

10:20–10:40 Горбачева Дина Шафиковна, врач-колопроктолог ГКБ№31, Санкт-Петербург/
Хирургическое лечение язвенного колита. Возможность 
«полного излечения» от иммуноопосредованного заболева-
ния?

10:40–11:00 Ответы на вопросы, дискуссия

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30–13:30 Мультидисциплинарное взаимодействие у больных ВЗК с внекишечными 
проявлениями. 
Модераторы: проф. Белоусова Е.А., проф. Калиаскарова К.С.

11:30–12:00 проф. Щукина Оксана Борисовна, врач-ревматолог Давыдов Денис Андрее-
вич, ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова. 
Маски периодической болезни. Что должен знать гастроэн-
теролог
При поддержке компании Новартис

12:00–12:20 к.м.н. Хобейш Марианна Михайловна, доцент кафедры дерматовенерологии 
с клиникой, руководитель «Центра генно-инженерной биологической тера-
пии» ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова.
Новые возможности в лечении псориатического артрита, 
атопического дерматита у больных ВЗК с внекишечными 
проявлениями. 
Доклад при поддержке ЭббВи, баллы НМО не начисляются.

12:20–12:40 к.м.н. Якубовский Андрей Валентинович, ассистент кафедры дерматовене-
рологии с клиникой ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова. 
Дерматологические проблемы, ассоциированные с ВЗК. Кли-
нические наблюдения.



7

12:40–13:00 Пазенко Екатерина Владимировна, м.н.с. НКОЦ гастроэнтерологии и гепато-
логии Института высоких медицинских технологий ФГБОУ ВО СПбГУ.
Первичный склерозирующий холангит у больных ВЗК. Диа-
гностика, лечение.

13:00–13:20 к.п.н. Михайличенко Татьяна Геннадьевна, медицинский психолог ГКБ№31, 
Санкт-Петербург. 
Роль психолога в мультидисциплинарной команде Городско-
го Центра ВЗК

13:20-13:30 Ответы на вопросы, дискуссия

13:30-14:00 Кофе-брейк

14:00-18:00 Мастер-класс Воспалительные заболевания кишечника. Проблемы, с кото-
рыми сталкивается специалист.
Модераторы: проф. Калиаскарова К.С., проф. Барышева О.Ю., проф. Щукина О.Б

14:00–14:20 д.м.н. Барышева Ольга Юрьевна, профессор кафедры госпитальной терапии 
МИ ПетрГУ, главный внештатный гастроэнтеролог, нефролог МЗРК, Петроза-
водск. 
Алгоритмы достижения ремиссии язвенного колита в амбу-
латорной практике.

14:20-14:40 Харитидис Александра Михайловна, гастроэнтеролог ГКБ№31,  
Санкт-петербург. 
ВЗК и беременность. Клинические наблюдения.

14:40-15:00 к.м.н. Харитонов Андрей Геннадьевич, гастроэнтеролог, диетолог ГКБ№31, 
Санкт-Петербург. 
Новые данные о питании и ВЗК. Роль диеты и нутриционной 
поддержки.

15:00–15:20 Силакова Анна Алексеевна, гастроэнтеролог, эндоскопист ПСПб ГМУ им. И.П. 
Павлова. 
Наблюдение пациентов с ВЗК, вопросы канцеропревенции: 
взгляд гастроэнтеролога-эндоскописта.

15:20–15:40 к.м.н. Харитонов Андрей Геннадьевич, гастроэнтеролог, диетолог ГКБ№31, 
Санкт-Петербург. 
Анемии при воспалительных заболеваниях кишечника: пато-
генез, диагностика, лечение

15:40–16:00 Смирнова Мария Николаевна, зав. терапевтическим отделением ГКБ№31, Смир-
нов Дмитрий Робертович, врач-патологоанатом ГКБ№31, Санкт-Петербург. 
Пациент с тяжелым ВЗК. Дифференциальный диагноз.

16:00–16:30 Жанасбаева Маржан Сиязбековна, гастроэнтеролог, гепатолог, Нур-Султан.
Сложные пациенты с ВЗК. Клинические наблюдения.

16:30–16:50 Обсуждение. Ответы на вопросы.

Завершение конференции

17:00-18:30 Школа больных ВЗК




