
 

 
 

Межрегиональная научно-практическая конференция 
«Избранные вопросы ВЗК в гастроэнтерологии» 

 
Приглашаем Вас принять участие в научно-практической конференции с международным участием 
«Избранные вопросы ВЗК в гастроэнтерологии», которая состоится 27 октября 2026 г. в г. 
Новосибирск, отель DoubleTree by Hilton Novosibirsk, ул.Каменкая 7/1, зал ConradWaldorf, в очном 
формате. 
Научные организаторы Проекта: 
– Министерство здравоохранения Новосибирска  
– Всероссийское общество по изучению воспалительных заболеваний кишечника 
Председатель научного комитета: Непомнящих Давид Львович — главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры внутренних болезней им. 
академика Л.Д Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. 

Члены организационного комитета: 
Белоусова Елена Александровна — заведующая клиникой и кафедрой гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный 
гастроэнтеролог Московской области, д.м.н., профессор 
Щукина Оксана Борисовна — д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики (семейной 
медицины), зав. кабинетом ВЗК поликлиники с КДЦ, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Чашкова Елена Юрьевна — главный внештатный специалист-колопроктолог СФО МЗ РФ, 
Руководитель регионального Центра воспалительных заболеваний кишечника, главный 
внештатный специалист-колопроктолог по ВЗК МЗ Иркутской области, врач-колопроктолог ГБУЗ 
«Иркутская областная «Ордена Знак Почета» клиническая больница», ведущий научный 
сотрудник ФГБНУ « Иркутский научный Центр хирургии и травматологии», к.м.н., (Иркутск).  

 
09:00-09:55 Регистрация участников 
 Кофе-брейк 
09:55-10:00 Приветственное слово: 

 
Заблотский Ростислав Михайлович – министр здравоохранения 
Новосибирской области. 
 
Юданов Анатолий Васильевич – главный внештатный специалист хирург 
Минздрава России в Сибирском федеральном округе, главный внештатный 
специалист колопроктолог, главный специалист хирург Минздрава НСО, 
доцент кафедры госпитальной и детской хирургии ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, главный врач ГБУЗ НСО «ГНОКБ», к.м.н 
 
Белоусова Елена Александровна - заведующая клиникой и кафедрой 
гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, Президент 
Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный гастроэнтеролог 
Московской области, д.м.н., профессор 
 
Непомнящих Давид Львович- главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней им. академика Л.Д Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, д.м.н. 
 

  

 



 

 
 

 Модераторы: проф. Белоусова Е.А., Непомнящий Д.Л. 
10:00–10:20 ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КИШЕЧНИКА В 
НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ  
Непомнящих Давид Львович- главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней им. академика Л.Д Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, д.м.н. 

10:20–10:40 РОССИФСКИЕ И МЕЖДУНАРОДНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ЛЕЧЕНИЮ ЯК: ФОКУС НА 5-АСК 
Белоусова Елена Александровна, город Москва- заведующая клиникой и 
кафедрой гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, 
Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный 
гастроэнтеролог Московской области, д.м.н., профессор 
При поддержке компании «САН Фарма», НМО не начисляется 

10:40–11:10 КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 2026-2027: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ В 
ПОДХОДАХ К ТЕРАПИИ ВЗК? 
Белоусова Елена Александровна, город Москва- заведующая клиникой и 
кафедрой гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, 
Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный 
гастроэнтеролог Московской области, д.м.н., профессор 
При поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», НМО не начисляется 

11:10–11:30 СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ 
ХОЛЕСТАЗА 
Непомнящих Давид Львович- главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Минздрава Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней им. академика Л.Д Сидоровой ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, д.м.н. 
При поддержке компании ООО «Доктор Фальк», НМО не начисляется 

11.30-12.00 Кофе-брейк 
12:00–12:30 МОДИФИКАЦИЯ ТЕЧЕНИЯ ВЗК: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ ПО 

ДАННЫМ ИССЛЕДОВАНИЯ GАLAXI и QUASAR 
Чашкова Елена Юрьевна, город Иркутск–главный внештатный специалист-
колопроктолог СФО МЗ РФ, Руководитель регионального Центра 
воспалительных заболеваний кишечника, главный внештатный специалист -
колопроктолог по ВЗК МЗ Иркутской области, врач – колопроктолог ГБУЗ 
«Иркутская областная «Ордена Знак Почета» клиническая больница», ведущий 
научный сотрудник ФГБНУ «Иркутский научный Центр хирургии и 
травматологии», к.м.н., (Иркутск).  
При поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон», НМО не начисляется 

12.30-13.00 ЛЕЧЕНИЕ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ: ПОЧЕМУ ВАЖНО НЕ УПУСТИТЬ МОМЕНТ 
ДЛЯ СТАРТА ЭФФЕКТИВНОЙ ТЕРАПИИ БОЛЕЗНИ КРОНА? 
Щукина Оксана Борисовна, город Санкт-Петербург- 
д.м.н., профессор кафедры ОВП, зав. кабинетом ВЗК ПСПбГМУ им. академика 
И.П. Павлова. 
При поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», НМО не начисляется 

  



 

 
 

13.00-13.30 МЕСТО СТЕРОИДОВ В ТЕРАПИИ ВЗК 
Белоусова Елена Александровна, город Москва- заведующая клиникой и 
кафедрой гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, 
Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный 
гастроэнтеролог Московской области, д.м.н., профессор 
При поддержке компании ООО «Ферринг Фармасетикалз», НМО не 
начисляется 

13.30-14.00 ВЗГЛЯД КОЛОПРОКТОЛОГА НА ОБНОВЛЕННЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ТЯЖЕЛЫМ ТЕЧЕНИЕМ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ КИШЕЧНИКА 
Жилин Иван Валерьевич, город Чита- врач колопроктолог ГУЗ Краевая 
клиническая больница г. Чита, к.м.н. 
Доклад при поддержке компании ООО «ЭббВи», НМО не начисляется 

14.00-14.30 РАННЕЕ НАЧАЛО ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ ВЗК. СТРАТЕГИЯ TOP-DOWN В 
ПОВСЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКЕ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГА  
Губонина Ирина Владимировна, город Санкт Петербург -врач 
гастроэнтеролог многопрофильной клиники Скандинавия (ООО «Ава-Петер»), 
руководитель направления Воспалительных заболевай кишечника, к.м.н., 
доцент. 
Доклад при поддержке компании ООО «ЭббВи», НМО не начисляется 

14:30–14:50 КЛИНИЧЕСКИЕ МАСКИ И КОМОРБИДНЫЕ СОСТОЯНИЯ ПРИ ВЗК: ОТ 
ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 
Валуйских Екатерина Юрьевна к.м.н., руководитель отделения клинических 
исследований ООО «Новосибирский гастроцентр», ассистент кафедры терапии, 
гематологии и трансфузиологии (ФПК и ППВ), ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России (Новосибирск) 

15.00 КОФЕ-БРЕЙК 
 
 
 
Председатель оргкомитета: 
Непомнящих Давид Львович- главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава 
Новосибирской области, профессор кафедры внутренних болезней им. академика Л.Д Сидоровой ФГБОУ 
ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н. 
 
Президент ВО ВЗК: 
Зав. клиникой и кафедрой гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ, 
Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК, д.м.н., профессор 
Главный гастроэнтеролог Московской области  
Е.А. Белоусова  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

СПОНСОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

 
 

 

 
  

 

 

НАУЧНЫЙ ОРГАНИЗАТОР 

 
 

 
ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР 

 
 

  

 
 
 


