
   

 

ПРОГРАММА научно-практической конференции 

«РАСШИРЯЯ ГОРИЗОНТЫ ЗНАНИЙ» 
 09 апреля 2026 г.  

Тула ул Яблочкова 1-а. ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница».  
Формат очный. 

 

09.30-10.00 Регистрация участников 

 

10.00-10.10 Открытие конференции: Приветственное слово: 

Савищева Анна Александровна-главный врач ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 

больница» 

Гомова Татьяна Александровна к.м.н., заместитель главного врача ГУЗ ТО «Тульская 

областная клиническая больница» главный внештатный терапевт МЗ Тульской области 

заслуженный врач РФ 

Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

гастроэнтерологии Факультета усовершенствования врачей, руководитель отделения 

гастроэнтерологии ГБУ МЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный 

гастроэнтеролог Московской области, президент Российского общества по изучению 

воспалительных заболеваний кишечника, г. Москва 

 

10:10-13:00 Симпозиум «Повторяя пройденное, узнаем новое» 

Модераторы: Белоусова Е.А., Шкурко Т.В. Трошкина Ю.М. Лещинская А.А 

 

10.10-10.40 «Принципы выбора первого ГИБП при ВЗК». Белоусова Елена Александровна, 

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой гастроэнтерологии Факультета 

усовершенствования врачей, руководитель отделения гастроэнтерологии ГБУ МЗ МО 

МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, 

президент Российского общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника (г. 

Москва. При поддержке Джонсон&Джонсон, НМО не начисляется. 
 

10:40-11:10 «ГИБТ. Новые рекомендации по мониторингу эффективности терапии» 

Ломакина Елена Юрьевна научный сотрудник отделения гастроэнтерологии, ГБУ МЗ МО 

МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского.  При поддержке Джонсон & Джонсон, НМО не 

начисляется. 
 

 11:10-11:40 «Терапия 5-АСК и топическими стероидами. Определение оптимальной 

дрзировки, длительность применения» Лищинская Альбина Александровна врач 

гастроэнтеролог отделения патологии кишечника,к.м.н ,старший научный сотрудник 

МКНЦ им Логинова.  При поддержке Ферринг, НМО не начисляется. 

 

11:40-12:10 «Микроскопический колит» Белоусова Елена Александровна, д.м.н., 

профессор, заведующая кафедрой гастроэнтерологии Факультета усовершенствования 

врачей, руководитель отделения гастроэнтерологии ГБУ МЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. 



Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, президент Российского 

общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника. (г. Москва) 
 

12:10-12:30 «Спазмолитическая терапия при ВЗК (как улучшить эффективность 5-АСК)» 

Трошкина Юлия Михайловна заведующая гастроэнтерологическим отделением ТОКБ. 

ГВС МЗ ТО. При поддержке Майоли, НМО не начисляется. 

 

 

12:30-13:0 «Обеспечение ЛП согласно перечня и вне его: в чем различия?» Шкурко Татьяна 

Всеволодовна к.м.н. Руководитель организационно-методического отдела по 

колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ Департамента здравоохранения г. 

Москвы»,руководитель отдела равития колопроктологической службы ФГБУ «НМИЦ 

колопроктологии им АН Рыжих) Минздрава России. При поддержке Нестле, НМО не 

начисляется. 

 

13 :00-13:20 ДИСКУССИЯ. ПЕРЕВЫВ 

 

13:20-15:10 Симпозиум «Непростой пациент с ВЗК» 

Модераторы: Белоусова Е.А. Селиверстова Т.Р. Трошкина Ю.М. Цкипури Г.Н. 

 

13:20-13:50 «Оптимальный мониторинг эффективности терапии ВЗК.» Клинические 

разборы с переоценкой тактики ведения пациентов при недостижении целей терапии 

Селиверстова Татьяна Рудольфовна- к.м.н., заведующая отделением гастроэнтерологии 

МОНИКИ им МФ Владимирского, доцент кафедры гастроэнтерологии ФУВ МОНИКИ. 

При поддержке Джонсон&Джонсон, НМО не начисляется. 

 

13:50-14:10 Клинический случай: «Первичный иммунодефицит. Продолжая историю 

болезни…»: (Пациентка с первичным иммунодефицитом и ВЗК подобным колитом). 

Федотова Алина Владимировна врач-гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения 

ГУЗ ТО ТОКБ. 

 

14:10-14:30 «Дивертикулярная болезнь и ВЗК (клиника, особенности ведения пациентов)» 

Коновалов Алексей Андреевич-врач гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения 

ГУЗ ТО ТОКБ. При поддержке Альфасигма, НМО не начисляется. 

 

14:30-14:50 Клинический случай: «Долгий путь к диагнозу» (пациент с ПСХ и ВЗК). 

Федотова Алина Владимировна - врач гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения 

ГУЗТО ТОКБ При поддержке Промед Прага, НМО не начисляется. 

 

14:50-15:10 «Лучевые методы в диагностике ВЗК. (КТ-энтерография).» Цкипури Галина 

Николаевна- врач рентгенолог, заведующая отделом лучевой диагностики КДЦ ГУЗ ТО 

ТОКБ, заслуженный врач РФ. 

 

15:10-15:20 «Особенности ведения беременных с ВЗК» Трошкина Юлия Михайловна-врач 

гастроэнтеролог, заведующая гастроэнтерологическим отделением ТОКБ, главный 

специалист-гастроэнтеролог МЗ Тульской области. При поддержке Доктор Фальк, НМО не 

начисляется. 

 

15:10. Дискуссия. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. 

 



                                         

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 


