
 
 
 

                                                 Консилиум экспертов ВЗК. 

Школа аутоиммунных заболеваний.  

 
Дата проведения: 27.05.2026 г.  

Мероприятие проходит в онлайн формате на платформе: -  https://health-place.ru  

Ссылка на мероприятие:  https://health-place.ru/zdorovie-i-uspeh/vzk2026-05-27 

 

 
Московское время 

Время Длительность 
доклада, 
минуты 

Тема Докладчик 

 10:00-12:00 Модератор секции Белоусова Е.А. (секция при поддержке ООО «ЭббВи») 

10:00-10:30 30  Современные и рациональные подходы к 

терапии ВЗК  

 

Доклад при поддержке ООО «ЭббВи», 

баллы НМО не начисляются 

 

Выкова Бэлла 

Александровна  

10:30-11:00  30 Стратегия комплексной ремиссии у 

пациентов с воспалительными 

заболеваниями кишечника и суставными 

проявлениями 

 

Доклад при поддержке ООО «ЭббВи», 

баллы НМО не начисляются 

Каграманова 

Анна Валерьевна  

 

11:00-11:30 30 

 

Особенности применения упадацитиниба у 

пациентов с язвенным колитом и болезнью 

Крона 

 

Доклад при поддержке ООО «ЭббВи», 

баллы НМО не начисляются 

 

Лищинская 

Альбина 

Александровна  

11:30-12:00 30 Вопросы безопасности таргетной терапии 

в реальной практике у пациентов с 

язвенным колитом и болезнью Крона 

 

Доклад при поддержке ООО «ЭббВи», 

баллы НМО не начисляются 

 

Александров 

Тимофей 

Леонидович 

 

Шатохина 

Евгения 

Афанасьевна  

 12:00-13:00 Модератор секции 

12:00-12:30 30 Современные возможности лабораторной 

диагностики ВЗК 

 

Комплексный подход к терапии синдрома 

короткой кишки 

 

Новиков 

Александр 

Александрович 

https://health-place.ru/
https://health-place.ru/zdorovie-i-uspeh/vzk2026-05-27


 
 

Доклад при поддержке ООО «Промомед», 

баллы НМО не начисляются 

 

12:30-13:00 30 Комплексный подход к терапии синдрома 

короткой кишки 

Доклад при поддержке ООО «Промомед», 

баллы НМО не начисляются 

 

Луфт Валерий 

Матвеевич 

13:00            Закрытие конференции  

 
 
Белоусова Елена Александровна  

 
д.м.н., профессор, руководитель отделения гастроэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
Владимирского, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФУВ МОНИКИ, врач 
высшей категории, президент Всероссийского общества по изучению воспалительных 
заболеваний кишечника, главный гастроэнтеролог Московской области 
Выкова Бэлла Александровна  

 
к.м.н. врач-гастроэнтеролог, заведующая научным отделом по изучению 
воспалительных и функциональных заболеваний кишечника ФГБУ "НМИЦ 
Колопроктологии им.А.Н. Рыжих" 
Каграманова Анна Валерьевна  



 
 

 
к.м.н., заведующий отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С.Логинова, 
Ведущий специалист ОМО по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ Департамента 
здравоохранения города Москвы» 
Лищинская Альбина Александровна  

 
к.м.н., врач-гастроэнтеролог высшей категории ГБУЗ МКНЦ им. А.С.Логинова, старший 
научный сотрудник 
Александров Тимофей Леонидович  

 
к.м.н., врач-гастроэнтеролог ФГБУ "НМИЦ Колопроктологии им. А.Н. Рыжих" 
Шатохина Евгения Афанасьевна  



 
 

 
д.м.н., профессор, врач-дерматовенеролог высшей квалификационной категории, 
в.н.с. Университетской клиники МНОИ МГУ им. М.В. Ломоносова, профессор кафедры 
дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
 
 
 
                                                                         ПАРТНЕРЫ  

 

                                                    
                                    

                              
 
                                                                                 
 
 
 
 
 
 
Исполнительный директор ВО «ВЗК» 

Щипилина Т.В. 

 

 

М.П. 

 
 


